Lapin Liikuta ry jarjestaa aloitteleville valmentajille
1-tason valmentaja- ja ohjaajakoulutusta

Oppiminen ja opettaminen harjoitustilanteessa ja
taitoharjoittelu -koulutukset 27.10

Aloittelevan hiihtovalmentajan lajiosio
1.12.2018

Kurssi on suunnattu aloittelevalle seuravalmentajalle ja -ohjaajalle.

Koulutusten ajankohdat:
° Lauantai 27.10.2018 klo 9.00-16.00
7 Lauantai 1.12.2018 klo 9.00-16.00
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. Paikka: Kallinkankaan hiihtokeskus (Kallinkankaantie 169, 94400
1 Keminmaa)

Aloitamme koulutuksen sisdtiloissa klo 09.00. Pdivdn aikana piddamme ulkona liikuntaosuuksia ja
pddtdmme pdivdn klo 16.00. Lounastauko klo 12.00-13.00 omakustanteinen.

Kouluttajat:
27.10 Suvi Karusaari ja 1.12 Sanna Martikkala

Ota mukaasi: Valmiiksi tehdyt ennakkotehtdvdt, muistiinpanovdlineet ja omat evddt. Ulkoliikun-
tavarustus 27.10 ja hiihtovarustus 1.12.

ILMOITTAUTUMINEN

Lapin Liikunnan nettisivujen kautta: https://www.lapinliikunta.com/koulutukset/seuratoiminnan-koulutukset/valmen-
taja-ja-ohjaajakoulutukset/
TImoittautuneet saavat tdman jdlkeen ennakkotehtavin.

HINTA
133, 50 euroa / osallistuja (Keminsuun Kisan valmentajille koulutuksen maksaa
seura)

ILMOITTAUTUMISEHDOT

koulutus sisdltdd kurssimateriaalin, tilat, vdlineet ja todistuksen. Ilmoittamatto-
mista poisjddnneistd veloitamme koko kurssin hinnan. Lapin Liikunta ry pidattdd oikeudet muutoksiin.
Osallistujat eivdt ole vakuutettuja kurssijdrjestdjdn puolesta.

Koulutusterveisin,

Suvi Karusaari
Seurakehittdjd

p. 040 847 1321
suvi.karusaari@lapinliikunta.fi
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Lapland's Sport Federation

Hyvaa valmennusta
ja ohjausta

Hyvaa harjoittelua
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